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Profil studiow: praktyczny
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Jednostka prowadzaca: Wydziat Nauk Medycznych i Technicznych

Katedra Nauk o Kulturze Fizycznej i Zdrowiu

Prowadzacy przedmiot: dr Monika Sobolak, dr Dorota Cichon
| Formy zaje¢, liczba godzin
Samodzielna
Semestr W C L praca Lacznie | ECTS
studenta
15 - 60 15 90
3 15 - 60 15 90

Il Cel przedmiotu

C1 - Zapoznanie studenta z podstawowymi informacjami dotyczacymi fizykoterapii jako
dzialu lecznictwa, w ktorym stosuje si¢ naturalng i sztucznie otrzymang energie
fizykalna.

C2 - Zapoznanie studenta z podstawowymi mechanizmami oddzialywania energii fizykalnej
na organizm. Ksztattowanie umiejetnosci doboru odpowiednich zabiegéw
fizykoterapeutycznych w procesie profilaktyki, leczenia i rehabilitacji.

C3 - Zapoznanie studentow z podstawowymi, najczesciej stosowanymi czynno$ciami
zwigzanymi z wykonaniem zabiegu fizykoterapeutycznego z uwzglednieniem cech ich
wykonania, tj. celowosci, doktadnosci, zrecznosci, delikatno$ci, odpowiedniego tempa,
skutecznosci.

C4 - Wyposazenie studentow w niezbedne podstawowe umiejetnosci dotyczace obstugi
aparatury do zabiegow fizykalnych, przepiséw bhp, postgpowania przed, w trakcie i po
wykonaniu zabiegu.

C5 - Ksztaltowanie umiejetnosci stwarzania pacjentom bezpiecznych warunkow wykonania
zabiegu.

C6 - Ksztattowanie umiejetnosci pracy w zespole fizykoterapeutycznym oraz stosowania
samokontroli.

111 Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji

Brak wymagan wstepnych.

IV Oczekiwane efekty uczenia si¢

EUL - Ma podstawowa wiedzg w zakresie rodzajow energii fizykalnej wykorzystywanej do
zabiegow fizykoterapeutycznych z zakresu: termoterapii, §wiattolecznictwa,
elektroterapii, sonoterapii, pol wielkiej i matej czestotliwosci. Zna i rozumie
podstawowe wskazania i przeciwwskazania do zabiegéw fizykoterapeutycznych z
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zakresu poszczeg6Olnych rodzajow energii fizykalne;.

EU2 - Zna i rozumie podstawowe mechanizmy oddziatywania energii fizykalnej na organizm.

Ma umiejetnos¢ doboru odpowiednich zabiegow fizykoterapeutycznych w procesie
profilaktyki, leczenia i rehabilitacji.

EU3 - Ma umiej¢tno$¢ doboru parametréw do zabiegéw, doboru i obstugi aparatury

fizykoterapeutycznej z zakresu: termoterapii, Swiatlolecznictwa, elektroterapii,
sonoterapii, pol wielkiej i matej czgstotliwosci.

EU4 - Zna podstawowe zasady i metody zabiegdéw fizykoterapeutycznych. Potrafi wykonaé

zabiegi fizykoterapeutyczne z zakresu: termoterapii, Swiattolecznictwa, elektroterapii,
sonoterapii, pol wielkiej i malej czestotliwosci. Przestrzega przepisy BHP dotyczace
terapeuty, pacjenta i aparatury w trakcie wykonywanych zabiegow
fizykoterapeutycznych. Wykazuje gotowos¢ organizacji stanowiska pracy
fizykoterapeuty.

EUS - Analizuje i interpretuje podstawowe efekty terapeutyczne zabiegow

fizykoterapeutycznych z zakresu: termoterapii, $wiatlolecznictwa, elektroterapii,
sonoterapii, pol wielkiej i matej czestotliwosci. Wie o czym nalezy poinformowaé
pacjenta przed, w trakcie i po zabiegu fizykoterapeutycznym.

EUG6 - Wykazuje che¢ wspotpracy w grupie potrafi oceni¢ podjete przez siebie dziatania

fizykoterapeutyczne, rozumie, ktore z podejmowanych przez siebie czynnos$ci
wymagaja doskonalenia. Student indywidualnie i jako uczestnik grupy dokonuje
analizy i oceny postgpowania fizykoterapeutycznego, dobiera sprzet i metody
fizykalne w zaleznosci od okresu choroby i stanu funkcjonalnego usprawnianej osoby.

V TresSci programowe

Forma zaje¢: Wyklad semestr 2

Liczba
godzin

Wyk1

Informacje dotyczace warunkow zaliczenia. Wskazanie literatury.
Zapoznanie z programem wykladu.

Wiadomosci wstepne: Rys historyczny. Rola medycyny fizykalnej i
leczenia uzdrowiskowego w profilaktyce, diagnostyce i rehabilitacji.
Rodzaje czynnikéw fizykalnych, ich charakterystyka, oddzialywanie na
poszczegblne narzady 1 uktady. Rola skory jako odbiornika bodzcoéw
fizykalnych. Wskazania 1 przeciwwskazania do stosowania czynnikow
fizykalnych.

Wyk2

Termoterapia: Charakterystyka czynnika termicznego- wtasciwosci
fizyczne, wymiana 1 regulacja cieplna ustroju. Wplyw i dziatanie
zabiegow cieplnych na poszczegolne uktady i narzady. Zrodta energii
cieplnej wykorzystywanej do zabiegoéw. Wskazania i przeciwwskazania
do zabiegéw cieplnych. Metody leczenia zimnem. Czynniki stosowane
w zimnolecznictwie. Krioterapia. Wskazania i przeciwwskazania do
zabiegow krioterapii miejscowej i ogblnoustrojowe;.

Wyk3

Swiatlolecznictwo: Rodzaje promieniowania §wietlnego stosowanego
w lecznictwie fizykalnym. Charakterystyka ich wlasciwosci fizycznych i
biologicznych. Reakcja organizmu na rdzne rodzaje promieniowania.
Promieniowanie podczerwone: Charakterystyka wlasciwos$ci
fizycznych i biologicznych promieniowania podczerwonego. Zrodta
promieniowania. Rodzaje lamp i1 urzadzen emitujacych promienie
podczerwone. Rodzaje 1 znaczenia filtréw. Zastosowanie promieni IR w
leczeniu poszczegolnych chorob, wskazania i przeciwwskazania.

Wyk4

Promieniowanie nadfioletowe: Promieniowanie nadfioletowe. Podziat
I charakterystyka promieni UV. Zastosowanie wyselekcjonowanych
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promieni UV. Metoda PUVA i SUP. Wskazania i przeciwwskazania do
naswietlan UV.

Monochromatyczne $wiatlo spolaryzowane: Podstawy fizyczne,
dziatanie biologiczne, wskazania i przeciwwskazania.

Wyk5

Biostymulacja promieniowaniem laserowym: Podstawy fizyczne.
Cechy promieniowania laserowego. Podzial laserow ze wzgledu na moc,
zastosowanie osrodka czynnego. Dzialanie biologiczne promieniowania
laserowego. Wybrane wskazania i przeciwwskazania do stosowania
promieniowania laserowego.

Wyk6

Elektrolecznictwo: Podstawy fizyczne, rodzaje pradow stosowanych w
elektrolecznictwie. Wptyw pradu statego na organizm. Zjawiska
elektrochemiczne, elektrokinetyczne, elektrotermiczne.

Galwanizacja: Dziatanie fizykochemiczne pradu galwanicznego.
Rodzaje galwanizacji. Wskazania i przeciwwskazania do galwanizacji.
Jonoforeza: Podstawy fizykochemiczne jonoforezy. Wtasciwosci
lecznicze jondow. Roztwory lekéw uzywane do jonoforezy. Podstawowe
wskazania i przeciwwskazania do jonoforezy.

Kapiele elektryczno-wodne: Rodzaje kapieli elektrycznych; 1,2,4 -
komorowe, catkowite. Kierunek przeptywu pradu; wstepujacy,
zstepujacy. Dawkowanie pradu. Wskazania i przeciwwskazania do
poszczegblnych zabiegdw.

Wyk7

Prady malej czestotliwos$ci: Rodzaje pradéw malej czestotliwoscei.
Dziatanie pradow DD na ustr6j. Zastosowanie pradow DD do
elektrostymulacji.

Prady izodynamiczne: Charakterystyka pradow, ich wlasciwosci,
dziatanie na ustr6j. Wskazania i przeciwwskazania. Podsumowanie
zaje¢. Ostateczna ocena. Wpisywanie ocen.

Suma godzin:

15

Forma zaje¢: Wyklad semestr 3

Liczba
godzin

Wyk8

Elektrostymulacja: Rodzaje i charakterystyka pradow stosowanych w
elektrostymulacji. Metody elektrostymulacji; czynnos$ciowa,
przezskorna (TENS), prady Traeberta, prad wysokonapieciowy (HV).
Elektrostymulacja: Zastosowanie pragdow malej czestotliwosci w
leczeniu porazen kurczowych(spastycznych); Metoda Hufschmidta,
metoda tonolizy.

Wyk9

Prady impulsowe Sredniej czestotliwosci: Prady modulowane
unipolarnie, bipolarnie. Prady Kotza. Prady interferencyjne(Nemeca).
Dziatanie na ustr6j. Wskazania, zasady stosowania pradow
interferencyjnych. Kojarzenie zabiegdéw elektroterapii z oddziatywaniem
mechanicznym.

Wyk10

Elektrodiagnostyka: Metody stosowane w elektrodiagnostyce uktadu
nerwowo-migsniowego jakosciowe i ilosciowe.

Wyk11

Ultradzwieki: Podstawy fizyczne.
Dziatanie biologiczne, zmiany pierwotne i wtorne, dawkowanie,
wskazana 1 przeciwwskazania do stosowania ultradzwiekow.

Wyk12

Pola elektromagnetyczne wielkiej czestotliwosci. Diatermia
krotkofalowa: Wiasciwosci 1 wytwarzanie pragdow wielkiej
czestotliwosci. Dzialanie biologiczne, dawkowanie DKF. Wskazania i
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przeciwwskazania do diatermii krotkofalowe;.

Wyk13

Impulsowe pole magnetyczne wielkiej czestotliwosci: Metoda
indukcyjna diatermii krotkofalowej. Dzialanie pola magnetycznego
wielkiej czestotliwosci na tkanki. Terapia impulsowym polem
magnetycznym wielkiej czestotliwosci.

Wyk14

Diatermia mikrofalowa: Zasada dziatania promiennika
mikrofalowego( magnetron). Zabiegi lecznicze przy uzyciu mikrofal.
Wskazania i przeciwwskazania.

Pole magnetyczne malej czestotliwosci: Charakterystyka fizyczna pola
magnetycznego. Dzialanie biologiczne pola magnetycznego o wyzszych
warto$ciach indukcji. Leczenie polami magnetycznymi o wyzszych
warto$ciach indukcji- magnetoterapia. Wybrane wskazania do
magnetoterapii. Magnetostymulacja- terapia polami magnetycznymi o
nizszej warto$ci indukcji. Dziatanie biologiczne. Wskazania i
przeciwwskazania do magnetostymulacji.

Suma godzin:

15

Forma zaje¢: Laboratorium semestr 2

Liczba
godzin

Labl

Informacje dotyczace warunkow realizacji. Wiadomosci wstepne:

Zapoznanie z przepisami bhp obowigzujacymi w pracowni fizykoterapii.

Zapoznanie z warunkami zaliczenia przedmiotu. Rodzaje czynnikéw
fizykalnych - przyktadowe zabiegi.

Lab2

Termoterapia. Cieplolecznictwo: Parafinoterapia - metodyka
zabiegow: oktadow, zawijan, skarpetek, rekawiczek, przy uzyciu
plastrow i oktadow 24-godzinnych. Zimnolecznictwo: Aparaty do
kriostymulacji z zastosowaniem ciektego azotu, powietrza,C0,.Budowa,
zasada dziatania technika i metodyka wykonywania zabiegow przy
uzyciu krioaplikatora. Zabiegi zimnolecznicze przy uzyciu zimnego
powietrza, lodu, zeloéw chtodzacych. Metody krioterapeutyczne.
Wskazania 1 przeciwwskazania do zabiegow krioterapii miejscowe]

Lab3

Aktynoterapia: BHP, budowa i obstuga lamp do naswietlan
promieniowaniem IR i §wiattem widzialnym. Metodyka naswietlan
miejscowych 1 ogdlnych promieniowaniem IR i §wiattem widzialnym.

Lab4

BHP, budowa i obstuga lamp do naswietlan promieniowaniem UV.
Metodyka okreslania wrazliwosci pacjenta na oddzialywanie
promieniowania nadfioletowego. Metodyka naswietlan miejscowych
promieniowaniem UV.

Lab5

Metodyka naswietlan ogdlnych indywidualnych i zbiorowych
promieniowaniem UV. Metodyka naswietlan miejscowych i ogoélnych
promieniowaniem UV u dzieci.

Lab6

Biostymulacja laserowa : BHP, budowa i obstuga biostymulatora
laserowego. Metodyka zabiegdw.

Lab7

Elektrolecznictwo: Elektroterapia. Okreslenie whasciwosci fizyko-
chemicznych i biologicznych biegunow pradu statego.

Lab8-10

Galwanizacja: BHP, budowa i obstuga aparatéw do elektrolecznictwa.
Ogolna metodyka galwanizacji. Metodyka galwanizacji w obrgbie
konczyn gornych. Metodyka galwanizacji w obrgbie konczyn gérnych i
konczyn dolnych. Metodyka galwanizacji w obrebie tutowia, szyi i
glowy. Metodyka galwanizacji w obrgbie stawow, pas galwaniczny,

12
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kotnierz galwaniczny.

Labl1l-
12

Jonoforeza: Rodzaje lekéw stosowanych do jonoforezy. Metodyka
jonoforezy w obrebie konczyn gérnych, konczyn dolnych, tutowia i
glowy.

Lab13-
14

Prady diadynamiczne: Rodzaje pradéw diadynamicznych. BHP,
budowa i obstuga aparatéw do pradow diadynamicznych. Metodyka
zabiegow w obrebie konczyn gornych i konczyn dolnych przy uzyciu
elektrod ptytkowych. Metodyka zabiegow przy uzyciu pragdow DD w
przypadku ostabienia mig$ni z nieczynno$ci w obrebie konczyn
gornych, konczyn dolnych i tutowia. Metodyka zabiegéw przy uzyciu
pradow DD w obrebie réznych czesci ciata elektrodami punktowymi na
uchwycie cyrklowym. Metodyka zabiegéw przy uzyciu pradow
izodynamicznych.

Lab15

Wykonywanie zabiegow z zakresu: termoterapii, $wiattolecznictwa,
elektrolecznictwa

4

Suma godzin:

60

Forma zaje¢: Laboratorium semestr 3

Liczba
godzin

Lab16-
17

Elektrostymulacje: BHP, budowa i obstuga aparatury do
elektrostymulacji migéni o zaburzonym przewodnictwie nerwowo-
migsniowym. Metodyka elektrostymulacji metoda jednobiegunowa.
Metodyka elektrostymulacji metoda dwubiegunows. Metodyka
elektrostymulacji — punkty motoryczne posrednie i bezposrednie.
Wskazania i przeciwwskazania do elektrostymulacji.

Lab18-
19

Elektrodiagnostyka: Metoda jako$ciowa i ilosciowa
elektrodiagnostyki.

Lab20

Prady TENS, MENS i HVS: BHP, budowa i obstuga aparatury do
stymulacji pradami TENS, MENS 1 HVS. Metodyka zabiegow
przezskornej stymulacji nerwowo-mig¢sniowej TENS. Metodyka
zabiegow pradami MENS 1 HVS Wskazania i przeciwwskazania do
pradéw TENS, MENS i HVS.

Lab21

Prady Traeberta, prady Leducka: BHP, budowa i obstuga aparatury
do elektrostymulacji przeciwbolowej pradami Traeberta 1 pradami
Leducka. Metodyka zabiegow przy uzyciu pradow Traeberta 1 pradow
Leducka. Wskazania i przeciwwskazania do elektrostymulacji przy
uzyciu pradow Traeberta i pradéw Leducka.

Lab22

Tonoliza — modyfikacja metody Hufschmidta: BHP, budowa i
obstuga aparatury do tonolizy. Metodyka zabiegow w przypadku
zaburzenia pobudliwo$ci nerwowo-migsniowej miesni dziatajacych
wzgledem siebie antagonistycznie. Wskazania i przeciwwskazania do
tonolizy.

Lab23

Prady Kotza- rosyjska stymulacja: BHP, budowa i obstuga aparatury
do stymulacji wg Kotza. Metodyka zabiegéow stymulacji migéni
ostabionych z nieczynnosci i migéni zdrowych przy uzyciu pradow
Kotza. Wskazania i1 przeciwwskazania do stymulacji mig$ni przy uzyciu
pradow Kotza.

Lab24

Prady interferencyjne Nemecka: BHP, budowa i obstuga aparatury do
stymulacji pradami interferencyjnymi. Metodyka zabiegéw przy uzyciu
pradow interferencyjnych w obrebie konczyn gornych, konczyn dolnych
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1 tutowia. Wskazania i przeciwwskazania do pradow interferencyjnych.

Lab25-
26

Ultradzwie¢ki: BHP, budowa i obstuga aparatow do nadzwigkawiania.
Metodyka wykonywania ultradzwigkéw i1 fonoforezy w obrebie konczyn
gornych 1 konczyn dolnych oraz tutowia. Metodyka wykonywania 8
ultradzwiekdéw w wodzie. Wskazania i przeciwwskazania do stosowania
ultradzwigkow.

Lab27

Pole elektromagnetyczne wielkiej czestotliwosci-diatermia
krotkofalowa DKF: BHP, budowa i obstuga aparatu Diamat G-10.
Metodyka wykonywania zabiegéw przy uzyciu diatermii krétkofalowe;j 4
w obrebie konczyn gérnych, konczyn dolnych i tutowia. Wskazania 1
przeciwwskazania do przegrzewania diatermia krotkofalowa.

Lab28

Impulsowe pole magnetyczne wielkiej czestotliwosci- TERAPULS:
BHP, budowa i obstuga aparatu Terapuls GS-200. Metodyka
wykonywania zabiegéw przy uzyciu impulsowego pola magnetycznego
wielkiej czestotliwos$ci w obrebie roznych czgscei ciata. Wskazania i
przeciwwskazania do impulsowego pola magnetycznego wielkiej
czestotliwosci.

Lab29

Pole magnetyczne malej czestotliwosci — magnetoterapia: BHP,
budowa i1 obsluga aparatu do magnetoterapii. Metodyka wykonywania
zabiegow przy uzyciu pola magnetycznego matej czestotliwosci w 4
obrebie roznych czgsci ciata. Wskazania i przeciwwskazania do
magnetoterapii.

Lab30

Wykonywanie zabiegow z zakresu: elektroterapii, ultradzwickow,
przegrzewan diatermia krétkofalowa i diatermia impulsowa.

Suma godzin: 60

VI Narzedzia dydaktyczne

Aparatura bedaca wyposazeniem pracowni fizykoterapii : lampy do
swiattolecznictwa, biostymulatory laserowe, aparaty do elektrolecznictwa,
diatermia krotkofalowa, terapuls, kuchnia parafinowa, magnetotron

Przybory: elektrody, podktady, folie, bandaze, opaski stabilizujace, okulary
ochronne, lezanki, walki, prze$cieradta, rumieniomierze, zele do ultradzwiekoéw

Rzutnik multimedialny, prezentacje multimedialne

&

Plansze, foliogramy, tablica

VIl Metody dydaktyczne

Konwersatoryjny wyktad informacyjno-problemowy.

Metody seminaryjne aktywizujace oparte o pracg wlasng studenta (indywidualng
badz zespotowy).

Metody i analizy przypadkow.

Symulacyjne gry decyzyjne.

oald NP

Moderowane dyskusje panelowe.

V111 Sposoby oceny (F — formujaca, P — podsumowujaca)

F1.

Testy sprawdzajace opanowanie materiatu w zakresie danego rodzajow energii
fizykalnej wykorzystywanej do zabiegow fizykoterapeutycznych, mechanizmow
oddzialywania danej energii fizykalnej na organizm.

F2.

Sprawdziany czastkowe sprawdzajgce opanowanie materiatu w zakresie rodzajow
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energii fizykalnej wykorzystywanej do zabiegdéw fizykoterapeutycznych,
mechanizmow oddziatywania energii fizykalnej na organizm.

F3.

Wykonywanie zabiegdéw z zakresu danego czynnika fizykalnego z
uwzglednieniem umiejetnosci dotyczacych obstugi aparatury do zabiegow
fizykalnych, przepiséw bhp, postepowania przed, w trakcie i po wykonaniu
zabiegu.

P1.

Testy sprawdzajace opanowanie materialu w zakresie wszystkich z danego
semestru, rodzajow energii fizykalnej wykorzystywanej do zabiegdéw
fizykoterapeutycznych, mechanizmow oddziatywania tych energii na organizm,
metodyki zabiegdw.

P2.

Ustalenie oceny zaliczeniowej za semestr na podstawie praktycznego wykonania
zabiegu z zakresu czynnikow fizykalnych z danego semestru.

IX Obciazenie praca studenta

;. Laczna i Srednia liczba godzin
Forma aktywnosci . . , .
na zrealizowanie aktywnosci

Godziny kontaktowe z nauczycielem (w trakcie 150
zajec).
Przygotowanie do wykladu 10
Przygotowanie do laboratorium 10
Przygotowanie si¢ do egzaminu 10
SUMA 180
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS 5
DLA PRZEDMIOTU

X Literatura podstawowa i uzupehiajaca

Literatura podstawowa:

1.

N

B©Ooo~NOoO

0.

Bauer A., Wieche¢ M.: Przewodnik metodyczny po wybranych zabiegach
fizykalnych, wydanie III rozszerzone, uzupetnione, poprawione, Markmed -
Rehabilitacja s.c., 2012.

Nowotny, Czamara ,,Stownik Fizjoterapii Klukowski”, PZWL Warszawa 2014
Cichon D., Demczyszak 1., Spyrka J. Wybrane zagadnienia z Termoterapii. Kolegium
Karkonoskie, Jelenia Gora 2010.

Kasprzak W., Mankowska A.: Fizykoterapia, medycyna uzdrowiskowa i SPA, PZWL,
Warszawa 2010.

Kochanski J.W. Balneologia i hydroterapia, AWF Wroctaw 2002.

Kochanski J.W., Kochanski M.: Medycyna fizykalna, Techomex, Gliwice 2009.
Lazowski J.: Podstawy fizykoterapii, AWF Wroctaw 2000.

Mika T., Kasprzak W.: Fizykoterapia, PZWL, Warszawa 2015.

Straburzynski G.: Ksiega Przyrodolecznictwa, PZWL, Warszawa 1997.

Zagrobelny Z.: Krioterapia miejscowa i ogdlnoustrojowa, Urban & Partner, Wroctaw
2003.

Literatura uzupelniajaca:

1.

2
3.
4

Balneologia Polska, kwartalnik, Medi Press Warszawa.

. Fizjoterapia, kwartalnik naukowy PTF, AWF Wroctaw.

Straburzynski G., Straburzynska-Lupa A.: Medycyna fizykalna, PZWL, 2000.

. Val Robertson, Alex Ward, John Low, Ann Reed: Fizykoterapia, Aspekty kliniczne i

biofizyczne, Elsevier Urban & Partner, 2009 Wroctaw.
Ponikowska J. Kompendium balneologii. Kierunki i wskazania do leczenia
uzdrowiskowego, Torun 2004.
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6. Sieron A.: Zastosowanie pol magnetycznych w medycynie, Alfa Medica Press,
Bielsko-Biata 2002.

7. Glinkowski W., Pokora L.: Lasery w terapii, CTL, Warszawa, 1993.

8. Kahn J.: Elektroterapia. PZWL, Warszawa 2005.

XI TABLICA POWIAZAN EFEKTOW PRZEDMIOTOWYCH I KIERUNKOWYCH Z CELAMI
PRZEDMIOTU W ODNIESIENIU DO METOD ICH WERYFIKACJI

Odniesienie
danego efektu
Efekty . dg;:rfiﬁex;wch Cele Tresci Narzedzia Metody Sposob
ksztalcenia dla caleggl przedmiotu | programowe dydaktyczne dydaktyczne oceny
programu
(PEK)
Wykt.1 -
EK1 i—wgé' c1 &%ki'l_“ 1,2,34 1,4,5,6 FlF’gFZ'
) Lab. 29
R W0z Wyl 5
EK2 K_U07, | c1,c2 |Wyki14 1,234 |L2345  FLF2
Lab.2 - 6 F3,
K_U20, Lab. 30
K_KO06, '
K_U08, C3,C4, |Lab.2-
EK3 K_U12, c5 Lab. 30 1,2, 4 2,3,4,5,6 F1, F3
K_W03,
K_W04,
K_U02, C3,C4, |Lab.2- 1,2,3,4,5,
EK4 K_U07, C5 | Lab.30 12,4 6 F3
K_U19,
K_KO07,
K_U03,
EKS K_U20. C5,C6 I[:Ezsa 124 | L2345 ';21 ?2
K_KO04, ' ’
K_KO01,
EK6 K_KO3, C6 ::23236 1,2,4 1,3,4,5 F3
K_KO09, '

XII ZASADY WERYFIKACJI OCZEKIWANYCH EFEKTOW KSZTALCENIA

Sposob oceny kolokwium lub testu zawierajagcy materiat z zakresu testow i badan
czynno$ciowych pozwalajacych na okreslenie stanu funkcjonalnego pacjenta oraz wskazania i
przeciwwskazania do fizjoterapii w wybranych jednostkach chorobowych:
llo$¢ uzyskanych punktow:
od 90% do 100% student uzyskuje oceng - bardzo dobra — 5,0;
od 80% do 90% student uzyskuje oceng¢ - dobrg plus — 4,5;
od 70% do 80% student uzyskuje oceng¢ - dobrg — 4,0;
od 60% do 70% student uzyskuje ocen¢ — dostateczng plus — 3,5;
od 55% do 60% student uzyskuje oceng - dostateczng — 3,0;
W przypadku uzyskania ilo$ci punktéw mniejszej od 55% student otrzymuje oceng
niedostateczng -2,0
Obserwacja aktywnosci studenta podczas éwiczen dotyczy:
1. Przygotowania stanowiska zabiegowego.
2. Doboru aparatury do wykonania zabiegu
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3. Metodyki wykonania zabiegu: dobér metody, parametrow do zabiegu.
4. Przestrzegania przepiséw bhp dotyczacych pacjenta, fizjoterapeuty, aparatury
fizjoterapeutycznej podczas zabiegu
5. Komunikacji interpersonalnej z pacjentem
6. Informacji o odczynie pozabiegowym.
Sposdb oceny praktycznego wykonania zadania
W przypadku oceniania praktycznego wykonania zadania uwzgledniane sg podstawowe
Kryteria:
1. Bezpieczenstwo odbiorcy ustug 1-4 pkt,
2. Poprawno$¢ zaplanowania rozwigzywania problemow, doboru metod, srodkéw do
rozwigzywania zadania (problemu) 1-4 pkt,
3. Wykonat zabiegi zgodnie z obowigzujacymi zasadami i procedurami 1-4 pkt,
4. Wykazal zdolno$¢ organizowania wlasnej pracy dostosowanej do przyjetych zalecen i
organizacji pracy w placéwce 1-4 pkt,
5. Wykorzystywanie wiedzy z r6znych dziedzin (przedmiotow) 1-4 pkt,
6. Zgodnos¢ prezentowanych pogladoéw z przyjetymi zasadami etyki ogoélno zawodowe]
1-4 pkt,
7. Samodzielnos$¢ i kreatywno$¢ w proponowaniu rozwigzan 1-4 pkt.
[lo$¢ uzyskanych punktow:
28 - 26 pkt — ocena - bardzo dobry,
25 - 23 pkt — ocena — dobry plus,
22 - 20 pkt — ocena — dobry,
19 - 17 pkt — ocena — dostateczny plus,
16 - 15 pkt — ocena — dostateczny.
W przypadku uzyskania ilo$ci punktow mniejszej od 55% student otrzymuje oceng
niedostateczng -2,0

X111 DODATKOWE INFORMACJE O PRZEDMIOCIE

Informacje na temat miejsca odbywania si¢ zajec¢
Informacje na temat terminu zaje¢ (dzien tygodnia/godzina)
Informacja na temat konsultacji (godziny + miejsce)
Informacja na temat konsultacji (godziny + miejsce)

el AN
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